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- Yterese Hlbrecthlson dr en frungidngssage

Trots att superentreprendren Therese Albrechtson bara &r 24 ar gammal har hon hunnit med en
lang och framgangsrik entreprendrskapskarriar. Hon startade sitt férsta féretag redan pa gymna-
siet och fem ar senare har hon startat fyra féretag och utsetts till Europas basta unga entreprenir
av tidningen Businessweek. Sedan ett ar tillbaka satsar Therese helhjartat pa en féreldsarkarriar
och i drets agenda har hon planerat in minst 200 resdagar.

ereses entreprenorskapsbana

inleddes nir hon fick méjlighet

att starta eget i liten skala med
hjilp av Ung Foretagsamhet pd gymnasiet.
Efter gymnasiet hade Therese sin framtd
utstakad. Hon hade sokt och kommit in pd
Handelshégskolan i Goteborg och tinkte
spendera ytterligare ett par dr i skolbidnken.
Men Ung Foretagsamhetssatsningen pa
gymnasiet hade gett mersmak pa livet som
foretagare och intresset for entreprenorskap
tog over. Therese bestimde sig for att
satsa fullt ut, sa upp sig frin sitt jobb
och tackade slutligen nej tll platsen pd
Handelshégskolan. Tanken var att satsa fullt
ut pd Bodyguard Sikerhetsprodukter, som
marknadsfor och siljer sjilvforsvarssprayer.

— Det var tuffare in jag trodde att driva

foretag som 19-dring. Jag kontaktade ett
foretagsradgivningscenter, men de sdg ingen
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potential i min affirsidé och trodde inte att
jag kunde lyckas som ung tjej. Utover det
fanns varken utbildning, erfarenhet, kapital
eller forildrar som var foretagare pd min
meritlista. Motet sinkte mitt sjilvfortroende,
men jag trodde verkligen pé idén med
sjalvforsvarssprayer och lyckades il slut
l3na ihop ett par hundra tusen kronor frin
familj och vinner och andra foretagare i
kommunen. Pengarna anvinde jag dll att
kopa ritdgheter dll en sjilvirsvarsspray,
som blev grunden till mitt forsta foretag,

siger Therese.

Omesatte sin férsta miljon efter

ett halvar

Med hjilp av ihirdigt arbete, mycket
envishet och en stor portion viljestyrka
lyckades Therese marknadsfora
sjalvforsvarssprayen pé nitet. Efter ett
halvar hade hon omsatt sin forsta miljon
och kunde betala tillbaka lanen till vinner
och familj. Direfter lyfte hon foretagandet
ytterligare en nivd genom att satsa pd
detaljist- och grossistforsiljning. Nir
omgivningen inte trodde att Therese
som nittondring skulle klara av att nd sitt
mal och framgéngsrikt driva fyra foretag
sd blev viljan att éverbevisa dem hennes

frimsta drivkraft.

— For att lyckas si giller det att ha
drivkraften och verkligen arbeta. Det dr
mycket hért slit bakom och jag har fitt
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>» kimpa for varje krona. Det handlar inte om Internationellt huvudets kinslighet. Jag kinde mig isolerad

vad du gor utan pa vilket sitt du gor det, ar I_Uﬂ;h ansa var och extremt trott, men tvingades att lita

siger Therese. kroppen vila och dterhimta sig, siger

tuffaste konkurrent Therese.
Slitet har betalat av sig. Priserna och medan British AIr'VVayS Aret som sjukskriven var visserligen
utmirkelserna har med dren duggat titt. bjuder‘ mest motstand en ovintad timeout som var jobbig pd
Redan 2006 utsig Svenskt Niringsliv henne fran Arlanda" manga sitt, men den gjorde ocksd Therese

till ?Arets ovanligaste foretagare”. Samma ar
blev Therese ”Arets uppstickare” och utsigs
detta dret till "Arets Kvinna” av tidningen
Damernas Viirld och Europas bista unga
entreprenor.

Therese foredrar sjilvstindigheten i att
vara sin egen framfor ett vilbetalt toppjobb.
Hon har erbjudits flera marknadschefsjobb
som skulle innebira en l6neforhéjning pa
mellan 30 och 40 000 kr per ménad, men
har alltid tackat nej eftersom friheten och
mojligheten dll sjalvforverkligande ar storre

som egen foretagare.

I sitt senaste foretag, Greyzone, siljer
Therese egendesignade klider och smycken.
Hon har ett brinnande modeintresse och en
sirskild passion for Chanel. Idén tll Greyzone
foddes efter en resa till Kina dir hon képt
massor av Chanelkopior. Képglidjen fick dock
ett abrupt slut nir hon fastnade i tullen i Paris
och méttes av beskedet att mirkeskopior inte
fick foras in 1 Europa.

— D4 bestimde jag mig for att starta ett
eget foretag dir jag kunde designa snygga

klider och smycken som pdminner om
mirkesvaror som siljs till en brakdel av
priset. Jag designar sjilv, men tar hjilp av
ett designforetag i Hongkong. Jag jobbar en
del med Greyzone vid sidan av forelidsandet,

siiger Therese.

Sjukskrivning blev tillfélle for
eftertanke

Hon gillar struktur och har jirnkoll pd
det mesta, trots minga engagemang och
jarn i elden. Therese liv kan upplevas som
en resa i full fart framdt mot nya mal och
erfarenheter. Hon gillar att hélla ett hogt
tempo, att nitverka och ha stenkoll pa allt
som hinder, men for drygt tvd ar sedan fick
hon tillfille att omvirdera hela sitt liv.

—Jag var med om en olycka med ritt
allvarliga foljder. Jag fick hjarnblodningar
och sjukskrevs i ett ar. Jag tappade i princip
all energi och orkade knappt ta mig utanfor
dérren. Min likare hade dessutom bestimt
talat om att jag skulle halla mig lugn och
utan arbete. Mobil och dator var inga
tinkbara hjilpmedel dé det skulle forvirra

rikare pd erfarenheter och gav henne en
mojlighet att tinka 6ver sin livsstil och

ta sig en ordentlig funderare pa vad hon
ville fokusera pé framéver. Hon hade

fitt minga foreldsningsforfrigningar
genom dren och bestimde sig for att silja
Bodyguard och istillet ligga allt sitt krut pd
foreldsarkarridren. Sjukskrivningen blev ett
tillfdlle att stanna upp, en Gvning i tilamod
och en chans for Therese att dra ner pé

kraven pa sig sjilv och sin prestationsniva.

200 resdagar i ér

Som med allt annat hon foretar sig
s& satsar Therese hundra procent pa
foreldsarkarridren. Hon har delegerat bort
det dagliga arbetet i sina tre foretag och kan
nu i princip enbart fokusera pa att resa land
och rike runt och dela med sig av sin historia,
samtidigt som hon inspirerar fler att starta
eget. I dr riknar hon med 200 resdagar och
hon har sina knep for att orka med de manga

och linga resdagarna.

—Jag har alltid med mig tre "att gora”
listor som jag kan anvinda vid olika tillfillen;
en for korta resor och vintetider dé jag

»

AFFARSRESENAREN 25



26

‘ Internationellt

ar Lufthansa var
tuffaste konkurrent
medan British Airways
bjuder mest motstand
frén Arlanda"

inte hinner jobba pi datorn. D4 har jag en
sirskild “ringlista”, som jag betar av s snart
jag har ett par minuter 6ver i en ko eller i
vintan pé en taxi. Den andra listan plockar
jag fram pa flyget nir jag varken har tillging
till mobiltelefon eller Internetuppkoppling,
ddr har jag samlat arbetsuppgifter som jag
kan klara av ind3. Min tredje lista anvinder
jag nir jag har lite lingre vintetider eller nir
jag exempelvis sitter pi ett tdg och jobbar, di
jag dr uppkopplad och har tllgang till bide
mobiltelefon och dator. Det systemet fungerar
jattebra for mig och gor att jag minimerar
tidsforlust, oavsett var jag befinner mig, siger
Therese.

Att resa land och rike runt som foreldsare
tar pa krafterna och Therese dr noga med att
planera in dterhimtning och egen tid for att
hinna med det tuffa tempot. P4 kvillen efter en
foreldsning passar hon pa att ta det lugnt och
dterhimta sig med hjilp av mental trining och
egen tid.

Therese har blivit en uppskattad foreldsare
och hennes frimsta framgingsfaktorer ir,
enligt henne sjilv, hennes férméga att dela
med sig av och sprida sin till synes outtomliga
energi och att viga vara personlig och dela
med sig dven av jobbiga erfarenheter.

Therese dr noga med att virda alla
kontakter, samarbetspartners och kunder.
Hennes motto och ledord idr "Viaga, vérda,
vinn”.S4 heter dven hennes forsta bok, som ges
uti host.

-I dagsliget dr det litt att ersitta fysiska
moten med telefon- och videokonferenser,
men jag tror mycket pé det fysiska motet
och vikten av att f3 ett ansikte pa folk. Det
fordjupar kontakten och skapar en starkare
anknytning. Nir jag drev Bodyguard s
bestimde jag mig for att resa runt och besoka
mina stora och mellanstora kunder runtom
i landet. Det tog ett par méanader, men det
var vil investerad tid. Det #r viktigt att vara
6dmjuk som nitverkare. Hur framgingsrik
man dn dr s giller det att inte lita framgingen
stiga en over huvudet eftersom man aldrig vet

om och nir det vinder, siger Therese.
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